	Saat
	Pazartesi
	Salı 
	Çarşamba
	Perşembe
	Cuma 
	Cumartesi 
	Pazar

	07.00
	Uyanma
	
	Uyanma
	
	Uyanma
	
	

	07.00-07.20
	Egzersiz 
	
	Egzersiz
	
	Egzersiz
	
	

	07.40-8.20
	Kahvaltı
	
	Kahvaltı
	
	Kahvaltı
	
	

	8.30-09.00
	Eba Canlı Ders
	Uyanma Egzersiz
	Eba Canlı Ders
	Uyanma Egzersiz
	Eba Canlı Ders
	Uyanma Egzersiz
	

	09:10
09:40
	Eba Canlı Ders
	Kahvaltı
	Eba Canlı Ders
	Kahvaltı
	Eba Canlı Ders
	Kahvaltı
	

	09:50
10:20
	Eba Canlı Ders
	Tekrar 
	Eba Canlı Ders
	Tekrar 
	Eba Canlı Ders
	Tekrar 
	Uyanma Egzersiz

	10:30
11:00
	Eba Canlı Ders
	Soru Çözümü

	Eba Canlı Ders
	Soru Çözümü

	Eba Canlı Ders
	Soru Çözümü

	Kahvaltı

	11:10
11:40
	Eba Canlı Ders
	Dinlenme
	Eba Canlı Ders
	Dinlenme
	Eba Canlı Ders
	Dinlenme
	Genel Tekrar

	11:50
12:20
	Eba Canlı Ders
	Tekrar
	Eba Canlı Ders
	Tekrar
	Eba Canlı Ders
	Tekrar
	Genel Tekrar

	12:30
13:00
	Eba Canlı Ders
	Soru Çözümü
	Eba Canlı Ders
	Soru Çözümü
	Eba Canlı Ders
	Soru Çözümü
	

	13:10
13:40
	
	
	
	
	
	
	

	13:50
14:20
	
	
	
	Öğle Tatili
	
	
	

	14:30
15:00
	
	
	
	
	
	
	Kişisel Bakım

	15:10
15:40
	[bookmark: _GoBack]
	Eba Canlı Ders
	
	Eba Canlı Ders
	Eba Canlı Ders
	
	Dinlenme

	15:50
16:20
	Tekrar 
	Eba Canlı Ders
	Tekrar 
	Eba Canlı Ders
	Eba Canlı Ders
	Eba Canlı Ders
	

	16:30
17:00
	Soru Çözümü

	Eba Canlı Ders
	Soru Çözümü

	Eba Canlı Ders
	Dinlenme
	Eba Canlı Ders
	

	17:10
17:40
	Dinlenme
	Eba Canlı Ders
	Dinlenme
	Eba Canlı Ders
	Tekrar
	Eba Canlı Ders
	

	17:50
18:20
	Tekrar
	Eba Canlı Ders
	Tekrar
	Eba Canlı Ders
	Soru Çözümü
	Eba Canlı Ders
	

	18:30
19:00
	Soru Çözümü
	Eba Canlı Ders
	Soru Çözümü
	Eba Canlı Ders
	Dinlenme
	Eba Canlı Ders
	

	19:10
19:40
	
	Eba Canlı Ders
	
	Eba Canlı Ders
	Tekrar
	Eba Canlı Ders
	

	19:50
20:20
	
	Eba Canlı Ders
	
	Eba Canlı Ders
	Soru Çözümü
	Eba Canlı Ders
	

	Her gün En az 40 sayfa
	Kitap Okuma 
	Kitap Okuma 
	Kitap Okuma 
	Kitap Okuma 
	Kitap Okuma 
	Kitap Okuma 
	Kitap Okuma 


MEVLANA MESLEKİ VE TEKNİK ANADOLU LİSESİ UZAKTAN EĞİTİM DERS ÇALIŞMA PROGRAMI
9. SINIF

REHBERLİK SERVİSİ
* Not: Bu çalışma programı örnek olup, çalışma saatlerini kendinize göre güncelleyebilirsiniz.

